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Nombre del Académico

Maria de Lourdes Herndndez Hernandez

Eje Curricular

Nutricion en Enfermedad

Unidad de Conocimiento

Dietoterapia y Calculo Pediatrico y Laboratorio

Semestre

50

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA

(de acuerdo con el Programa de estudio)

Proponer el tratamiento dietoterapéutico de las enfermedades mas comunes en edades pediatricas.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION
Ter:;? grzlé?;i]maadsed:s?ﬁlcjj?ordo Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/nf%cn:llzaaa) Duracion (h)
Dispositivo
Encuadre Aplicar e_valuacic')n diagnéstica | electrénico
por medio de kahoot. Internet
Presentacién de temario y Realizar una presentacié.n o!e App.Kahoot . 01/ago/2024 2 hrs
formas de evaluacion la cqmumdad del aprendizaje. Coplg del temario de
Lluvia de ideas la unidad
Voz
= Egtr;?c%mnIegrt]ofagazlr?%zrgg Realizar una presentacion en Pizarron
. forma de mapa mental con lluvia | Plumones 01/ago/2024 2 hrs
etapas de vida. de ideas.
1.1. Lactancia.
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1.2. Alimentacion
complementaria.
1.3. Alimentacion del
preescolar y del escolar.
Formulas lacteas. Revision del tema por parte del
2.1. Férmulas de inicio. académico porp Dispositivo electrénico
2.2. Férmulas de Investigacion en equipo de las Articulos
imi . ) Tablas de férmulas
seguimiento. férmulas existentes en el - - 08/ago/2024 2 hrs
2.3. Férmulas sin lactosa. d : infantiles
2.4. Férmulas de soya mereaco mexicans - Voz
B y . Taller de calculo de biberones
2.5. Férmulas especiales.
Evaluacién del estado de
nutricion Lluvia de ideas acerca del tema | Dispositivo electronico
3.1. Indicadores generales. Realizar una historia clinica Internet
3.2. Indicadores dietéticos. nutriolégica por equipo Videos youtube
3.3. Indicadores clinicos. Revision de tablas y curvas curvas percentilares 08/ago/2024 2 hrs
3.4. Indicadores | percentilares asi como videos OMS/CDC
antropomeétricos. Analisis de casos Casos clinicos
3.5. Indicadores bioquimicos. Voz
Diarreas Revision del tema por parte del |[r)1|tse?(r)12|ttlvo electronico
4.1. Et.IOIOgla’ fl_sppatologla y | académico Cuestionario 15/ago/2024 4 hrs
tratamiento nutricio. Lectura dirigida P
" Caso clinico
Resolucién de casos vV
0z
Alergias e intolerancias Hacer una exposicion del tema Dispositivo electrénico
alimentarias por parte del alumno Internet
51 Alergia a| teina de | Resolucién de un cuestionario en | Cuestionario 22/ago/2024 4 hrs
.1. Alergia a la proteina de la equipo Caso clinico
leche Andlisis de casos Voz
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5.1.1. Etiologia,
fisiopatologia y
tratamiento nutricio.
5.2. Intolerancias a la lactosa.
5.2.1. Etiologia,
fisiopatologia y
tratamiento nutricio
Reflujo Gastroesofagico Hacer una exposicion del tema :?:tseegz'tt'vo electronico
6.1. Etiologia, fisiopatologia y | por parte del académico .
. T AT |
tratamiento nutricio. Analisis de casos Sg;o clinico 29/ago/2024 4 hrs
Laminas
o _ PRIMER EVALUACION EXAMEN
B o L - Internet
tratamiento nutricio. Investigacion noticias Noticias de periodico 05/sep/2024 4 hrs
Regql\_/er cuestionario Cuestionario
Andlisis de casos
acer i reve odhccon oo et
8.1 Et.'OIOgla’ f|:_3|(_)patolog|a y Organizar una mesa redonda Caso clinico 12/sep/2024 4 hrs
tratamiento nutricio. PR Voz
para analisis de caso LAminas
Comentar los articulos leidos .
Articulos
Anorexiay Bulimia Presentar un audiovisual por :?]'tsér;g;t'vo electronico
9.1. Et'lologla, fI'SIQpatologla y | parte del_acade_mlc_q Videos youtube 10/sep/2024 4 hrs
tratamiento nutricio. Realizar investigacion del tema y Voz
mesa redonda . .
Material que serequiera
. . Lluvia de ideas Dispositivo electronico
10. Diabetes mellitus Lectura de articulo Internet 26/sep/2024 4 hrs
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10.1. Etiologia, fisiopatologia | Revision ADA Laminas
y tratamiento nutricio. Analisis de caso Concenso ADA
Caso clinico
Voz
o _ o Dispositivo electronico
11. Insuficiencia renal crénica | Hacer una exposicién del tema Internet
11.1. Etiologia, fisiopatologia | por parte del alumno Videos youtube
y tratamiento nutricio. Resolucion de un cuestionario Voz 03/oct/2024 4 hrs
Andlisis de caso Caso clinico
Cuestionario
12. Apoyo nutricio en pediatria | SEGUNDA EVALUACION EXAMEN
g% Allmentacu?a\nl_enteral._ .| PARCIAL Dispositivo electronico 10/oct/2024 4hrs
2. Imentacion
. Internet 17/oct/2024 4 hrs
parenteral. Realizar lecturas LAMINas
Hacer mapa conceptual .
Articulos
13. Recién nacido pretérmino Dispositivo electrénico
13.1. Caracteristicas Hacer una exposicion del tema Internet
fisiopatoldgicas y por parte del gca démico Videos youtube 24/oct/2024 4 hrs
requerimientos. Caso clinico
14. Cancer . 0 electrdni
14.1. Incidencia, | Realizar investigacion del tema y |[r)1|tse?(r)12|ttlvo electronico
f|S|opz_;1to|og|a y tratamiento | exposicién en clase por equipos Voz y material que 31/oct/2024 1 hrs
nutricio. requiera
e ?Sdla Etiologia, fisiologia y Realizar investigacion del tema y ﬁlItSéF;gZItnvo electronico
T L. exposicién en clase por equipos .
tratamiento nutricio. P porequip Voz y material que 31/oct/2024 1hrs
requiera
16. Errores innatos del | Realizar investigacion del temay | Dispositivo electrénico
metabolismo exposicion en clase por equipos | Internet 31/oct/2024 1hrs
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16.1. Incidencia y tratamiento

Voz y material que

nutricio. requiera
17. Fibrosis quistica y . " -
Epilepsia Realizar investigacion del temay :?]z?gztlvo electronico
17.1. Etiologia, fisiologia y | exposicion en clase por equipos Voz y material que se 31/oct/2024 1 hrs
tratamiento nutricio. requiera
Ev:_;\IuaC|on final Qrdlnarlo Evaluacioén final Aula 07/nov/2024 4 hrs
(primera oportunidad)
Retroalimentacion a los
alumnos.
Entrega de calificaciones Yy | Retroalimentacién personal de
firma por parte de los alumnos. | los logros alcanzados en el Aula 14/no/2024 4 hrs

Evaluacion final Ordinario
segunda oportunidad

semestre

VISITAS PROGRAMADAS

Fecha programada

Lugar de la visita Objetivo de la visita de la visita
(dd/mmm/aaaa)
N/A N/A N/A
N/A N/A N/A

EVALUACION DE APRENDIZAJE
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Evaluacion Diagnéstica Métodos de evaluacion Evaluacion Sumativa
Kahoot con 25 reactivos Exposicion (x) 55% Evaluacion parcial
Lectura de articulos (x)
Revision de casos clinicos (x)
Trabajo de investigacion (x) 40% Evaluacion final
Practicas (taller o laboratorio) ( )
Salidas/ visitas ( )
Examenes ( x) Autoevaluacion
Otros: %

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)
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Duggan, Christopher. Intersistemas. 2007
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Profesion o grado y nombre completo del Académico

Fecha de entrega
dd/mmm/aaaa

MEBC. Maria de Lourdes Hernandez Hernandez

02/jun/2024

FIRMA DEL ACADEMICO

FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe del Area de Elaboracién y Evaluacion de
Programas Académicos y Control Escolar




